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El día viernes 28 de diciembre, se 
lanzará el disco compilatorio del 

Promo, correspondiente al segundo 
semestre del 2018.

Esta compilación, grabada, mezclada 
y masterizada en el estudio de 
grabación del Promo, se realizó entre 
los meses de julio y noviembre del 
presente año.

Cabe destacar que el servicio de 
estudio es entregado vía “trueke”, 
lo que permite ofrecer trabajo 
profesional de audio a músicos y 
bandas que no tienen la posibilidad 

de pagar grandes sumas de dinero. 
Por otra parte, el Promo se ha visto 
favorecido por aportes en servicios 
y productos que son utilizados en 
diversas actividades comunitarias.

Las bandas que aparecen en este 
disco son: Consenso, Rolt, Black 
Orange, Milkshake, Lucía Morá, 
Malgama, Craso, Laskabra, VA Rok!, 
LKRS, Intolerancia y Domingo sin 
caña.

La entrada al lanzamiento es 
gratuita. Pronto más información.

Lanzamiento disco 
compilado 
PROMO 
segundo semestre 2018
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El día viernes 14 de diciembre, 
a las 17.00 horas, se realizará 

nuevamente una fiesta de 
cumpleaños  para todas aquellas 
niñas y niños inscritos en el sistema 
de salud municipal, que cumplen seis 
años hasta septiembre del presente 

año. Es esta una manera de cerrar 
la primera etapa de atención de los 
niños y niñas que culminan a los 6 
años los denominados “controles 
del niño sano”. La celebración estará 
amenizada con un entretenido show 
del Payaso Sardino.

CUMPLEAÑOS DE LOS 6 AÑOS
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INAUGURACIÓN VIERNES 21 DE DICIEMBRE
a las 19:00 horas (cóctel inaugural)

Sala de Exposiciones del 
Centro de Promoción 

de Salud y Cultura
Condell 1440, Quillota

ENTRADA LIBRE
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Navideth
por Pablito Okupa 

“El nombre de esta muestra es 
porque de cierta forma a través 

del ejercicio pictórico, fotográfico, 
en este caso, los iconos sociales son 
recurrentes, a veces representados 
de forma explícita, pero también 
de forma implícita  en nuestro 
discurso de seres humanos, de 
artistas. Odiamos profundamente 
las instituciones, los paradigmas, 
las filosofías carentes de alma. 
Odiamos diariamente porque 
diariamente somos aplastados 
por una maquinaria capitalista 
sin sentimientos que nos impone 
cada día lo que tenemos que 
hacer, como debemos vestir, que 
debemos comer, dónde, cuando, 
cómo y quienes nos deben educar. 
La maquinaria que nos impone 
como debemos amar: obviamente 
a través del  consumo y del regalo. 
La NAVIDETH es una mierda 
de carnaval del consumismo 
desenfrenado y demencial. La 

televisión, el basurero monumental 
dónde toda esa mierda se conjuga. 
La gente idiotizada ebulle desde 
las calles de la ciudad a comprar, 
comprar y comprar, para tapar 
con un regalo la miseria del ser 
humano. En NAVIDETH se olvida 
al mapuche muerto, se olvida el 
ecosistema devastado, la barbarie 
de la economía... 
Cada uno de nosotros pinta 
temáticas distintas, con técnicas 
distintas. La pintura, la fotografía, el 
gesto artístico son de por sí un acto 
anárquico, subversivo. “Que!! Como 
que pintando un cuadro!! Que 
vaya a trabajar!! O a comprar!! Que 
es eso de expresar sentimientos 
y emociones... Ni cargando.!! 
Que compren sentimientos. Que 
compren emociones....” 
El día en que todos salgamos con 
nuestros pinceles, brocha, rodillos, 
escobas, a pintar las calles, será el 
día de nuestra emancipación, de 
nuestra liberación. Así las paredes 
quedarán todas llenas de dibujos, 
de pinturas... O de sangre.”
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FITNESS 
Lunes y miércoles
19.30 a 20.30 hrs.
$700 x clase
Prof. Bárbara Castro

ZUMBA
Lunes, miércoles y 
viernes
20.45 a 21.45
$1.000 x clase
Prof. Camila Fernandez 

TALLER DE ARTE 
PARA NIÑOS Y 
JÓVENES
Sábado
15.00 a 19.00 hrs.
$15.000 (incluye materiales)

Prof. Sara y Valentina
cel. 9 7676 6954
cel. 9 6307 3244

TALLER DE TEATRO
Sábado
10.30 hrs.
Gratuito
Prof. Moisés Arancibia

BOSU
Lunes, miércoles 
y viernes
9.00 a 10.00 hrs.
Martes y jueves
19.30 a 20.30 hrs.
$2.000 x clase
Prof. Jeanette Diaz
cel. 9 9251 4482
cupos limitados 

YOGA
Miercoles y jueves
18.00 hrs.
Aporte voluntario
Traer manta
Prof. Melania Melis

DANZA ARABE - FIT
Sábado
18.30 a 19.30 hrs.
Aporte Voluntario
Prof. Nilda Naima

ACTIVIDADES
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